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Nachhaltige Tagesstruktur-Projekte

Die sozialpsychiatrische Tagesstruktur re.mix Hartberg legt den Schwerpunkt auf nachhaltige
Beschdiftigungsangebote.

Der ressourcenschonende Umgang mit gegebenen, wertvollen Materialien wird bei pro mente
steiermark groRgeschrieben — so auch bei der sozialpsychiatrischen Tagesstruktur re.mix Hartberg
des Unternehmens: Die verschiedensten Beschaftigungsangebote fiir einen geregelteren Tagesablauf
sowie Projekte und Kooperationen drehen sich vorrangig um das Thema Nachhaltigkeit.

So freut sich das Team beispielsweise (iber eine seit dem letzten Jahr bestehende Kooperation mit
dem AWZ Hartberg, bei welcher regelmalig alte und zur Entsorgung abgegebene Kabel beim AWZ
abgeholt und die Materialien fachgerecht recycelt werden. Ermittelt wird dabei, wie viel Kupfer
ordnungsgemal verwertet werden und in der Kreislaufwirtschaft verbleiben kann.

Eine noch junge, aber sehr erfolgreiche Zusammenarbeit besteht nun auch zwischen re.mix Hartberg
und Petra Klement, Leiterin der Palmers-Filiale in Hartberg: Die Unternehmerin hat bei der
Tagesstruktur die Fertigung von hochwertigen Trage- und Einkaufstaschen aus alten Stoffbahnen, die
flr die Auslagendekoration von Palmers verwendet wurden, in Auftrag gegeben. Die handgemachten
Taschen werden nun in verschiedenen Palmers-Filialen zum Verkauf angeboten und erfiillen
gleichzeitig einen gemeinniitzigen Zweck: Der Reinerl6s einer jeden verkauften Tasche fliel3t direkt in
den Verein ,Von Mama zu Mama*“ zur Unterstiitzung von in Not befindlichen Familien in der
Oststeiermark.

Vivien Hage, Leitung der sozialpsychiatrischen Tagesstrukturen von pro mente steiermark, schwarmt
von den vielfdltigen Nachhaltigkeitsprojekten: ,,Gerade, weil uns das Thema Nachhaltigkeit so wichtig
ist, freuen wir uns, dass wir in unserer Tagesstruktur so wertvollen Arbeiten im Zuge der
Kooperationen nachgehen diirfen. Und auch unsere Teilnehmer*innen sind von den Projekten
begeistert, weil sie in den Arbeiten einen besonderen Sinn und Zweck sehen”. Denn durch diese
Arbeiten erhalten die Teilnehmer*innen der Tagesstruktur re.mix Hartberg einen geregelten
Tagesablauf, der neben der Entwicklung von neuen Zielen und Perspektiven sowie der Planung von
weiteren beruflichen Schritten vor allem wesentlich dafiir ist, sich psychisch und gesundheitlich
wieder zu stabilisieren.

Seite 1 von 2



pro mente

i
Uber pro mente steiermark GmbH

Das psychosoziale Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark GmbH unterstiitzt Menschen
mit psychischen Erkrankungen dabei, aulRerhalb einer stationaren Versorgung beruflich wieder FuR
zu fassen und sich gesundheitlich zu stabilisieren. Durch die Vielfalt an Hilfsangeboten in
unterschiedlichen Bereichen betreut und hilft pro mente steiermark jahrlich rund 4.000 Menschen
auf ihrem Weg in eine umfassende selbstbestimmte Lebensgestaltung. Angebote zur beruflichen
Rehabilitation, tagesstrukturierenden und stundenweisen Beschaftigung, zum betreuten Wohnen,
zur mobilen sozialpsychiatrischen Betreuung, Forensik, Gesundheit am Arbeitsplatz, zur Diagnostik
und zur Beratung sowie zu Sport und Bewegung, zur betrieblichen Gesundheitsvorsorge und zu
Bildung sollen dabei eine umfassende Betreuung, abgestimmt auf die individuellen Bediirfnisse einer
jeden Person, ermoglichen.
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Bildhinweis: Im Zuge der Zusammenarbeit mit dem AWV Hartberg recycelt re.mix Hartberg das
Kupfer alter Kabel, welches wiederverwertet werden soll; credits: Adobe Stock

Bildhinweis: re.mix Hartberg fertigt qualitativ hochwertige Taschen, die in den Palmers-Filialen zum
Verkauf angeboten werden; credits: Adobe Stock
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