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Presseinformation 

Graz, am 04.10.2024 

 
Große Kunstausstellung von pro mente steiermark 
„Innenwelt II – Inside Out“ 
Menschen mit psychischen Erkrankungen präsentieren die individuelle Sichtweise auf psychische 
Gesundheit und Krankheit mittels kreativer Kunsttechniken.  

Im Jahr 2023 initiierte pro mente steiermark ein großes Kunstprojekt. Das Ziel – Teilnehmer*innen, 
Kund*innen und Bewohner*innen des Unternehmens sollen mit unterschiedlichsten 
Kreativtechniken die (eigene) psychische Innenwelt abbilden. Dass dieses Projekt solch großen 
Anklang finden würde, überraschte sogar Geschäftsführerin Barbara Haas: „Wir waren sehr erfreut 
darüber, dass so viele an dem Projekt Interesse gezeigt haben. Dass dabei mehr als 120 Kunstwerke 
entstehen würden, damit haben wir selbst nicht gerechnet“. Und diese Kunstwerke wurden dann im 
Dezember 2023 im Zuge der großen „Innenwelt“-Kunstausstellung in Graz über eine Woche lang 
präsentiert mit der Option, einzelne Werke auch zu kaufen. Der Verkauf wurde im Anschluss an die 
Ausstellung über den Online-Shop von pro mente steiermark fortgeführt.  

Doch damit nicht genug, wie Geschäftsführerin Bettina Vögl erzählt: „Der Wunsch, weitere 
Ausstellungen dieser Art zu organisieren, wurde offen geäußert. Und das Kunstprojekt bietet unseren 
Teilnehmer*innen, Kund*innen und Bewohner*innen die Möglichkeit, sich kreativ auszudrücken“. Das 
Ergebnis – erneut kreierten die Künstler*innen einzigartige Kunstwerke unterschiedlichster 
Kreativtechniken, um die psychische Innenwelt abzubilden. Diese Werke werden nun unter dem Titel 
„Innenwelt II – Inside Out“ ab dem 10.10. (Welttag der psychischen Gesundheit) in der Grazer 
Sporgasse ausgestellt. Von 10:00 bis 18:00 Uhr haben Interessierte an diesem Tag die Möglichkeit, 
die einmaligen kunstvollen Sichtweisen und Gedanken zur psychischen Gesundheit und Krankheit zu 
bestaunen und ausgewählte Werke vor Ort sogar zu erstehen. Der gesamte Verkaufserlös eines 
jeden Kunstwerkes wird zur Gänze an die*den Künstler*in weitergegeben.  

Kunstausstellung „Innenwelt II – Inside Out“  
Ausstellungsstart am Donnerstag, 10.10.2024, ab 10:00 bis 18:00 Uhr  
Sporgasse 29b, 8010 Graz  
Weitere Ausstellungszeiten: 11.10. bis 09.11.2024 immer mittwochs, donnerstags und freitags  
von jeweils 15:00 bis 18:00 Uhr 
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Über pro mente steiermark GmbH 
Das psychosoziale Dienstleistungsunternehmen pro mente steiermark GmbH unterstützt Menschen 
mit psychischen Erkrankungen durch eine Vielfalt an Hilfsangeboten dabei, außerhalb einer 
stationären Versorgung beruflich wieder Fuß zu fassen und sich gesundheitlich zu stabilisieren. 
Angebote zur beruflichen Rehabilitation, tagesstrukturierenden und stundenweisen Beschäftigung, 
zum betreuten Wohnen, zur mobilen sozialpsychiatrischen Betreuung, Forensik, Gesundheit am 
Arbeitsplatz, zur Diagnostik und zur Beratung sowie zu Sport und Bewegung, zur betrieblichen 
Gesundheitsvorsorge und zu Bildung sollen dabei eine umfassende Betreuung, abgestimmt auf die 
individuellen Bedürfnisse einer jeden Person, ermöglichen und eine selbstbestimmte 
Lebensgestaltung fördern. 

pro mente steiermark GmbH 
Eisteichgasse 17, 8042 Graz 
T: +43 5 0441 - 0, Fax: +43 5 0441 - 216 
E: zentrale@promentesteiermark.at 
W: www.promentesteiermark.at 

Pressekontakt 
pro mente steiermark GmbH 
Stefanie Veith, BA MA 
Public Relations & Marketing  
Eisteichgasse 17, 8042 Graz 
T: +43 5 0441 - 219 
E: stefanie.veith@promentesteiermark.at 
 

 
Bildhinweis: Die Kunstausstellung „Innenwelt II – Inside Out“ eröffnet am 10.10. in der Grazer 
Sporgasse und kann bis 09.11. besucht werden. 
credits: Adobe Stock, pro mente steiermark GmbH 
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