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Arche 38, Caritas-
Notschlafstelle-
Männer 

 https://www.caritas-steiermark.at/hilfe-angebote/wohnen-
unterkuenfte/notschlafstellen/arche-38-notschlafstelle-kontaktstelle-
wg  

 arche@caritas-steiermark.at  
 0316/8015730 

Bäuerliches 
Sorgentelefon 

 https://www.lko.at/das-b%C3%A4uerliche-
sorgentelefon+2400+2976839  

  
 0810/676810 

Frauenhaus Graz und 
Kapfenberg 

 http://www.frauenschutzzentrum.at/ueber-uns/die-haeuser.html  
 beratung@frauenhaeuser.at  
 0316/429900 

Frauen-Notruf  http://www.frauenhelpline.at/  
  
 0800/222555 

Frauenservice Graz  https://www.frauenservice.at/  
 office@frauenservice.at  
 0316/716022 

Fremdsprachen-
notdienst 
(kostenpflichtig!) 

  
  
 0900/970200 

Hilfe für Kinder 
Opfer-Notruf 

 https://www.opfer-notruf.at/kontakt/  
 office@opfer-notruf.at  
 0800/112112 

Kinder- und 
Jugendrechtetelefon 

 https://www.kija.steiermark.at/cms/ziel/155964503/DE/  
 kija@stmk.gv.at  
 0676/86660609 

Kinderklinik 
Notfallambulanz - 
Telefonische 
Gesundheits-
beratung 

 https://www.uniklinikumgraz.at/kinderklinik#c36631  
 kinderklinik@uniklinikum.kages.at  
 1450 

KIT – 
Kriseninterventions-
team Stmk. für 
psychosoziale 
Akutbetreuung 

 https://www.katastrophenschutz.steiermark.at/cms/ziel/1242112/DE
/  

 roswitha.sticker@stmk.gv.at  
cornelia.forstner@stmk.gv.at  

 130 

Kriseninterventionst
eam Steiermark 

 https://www.soziales.steiermark.at/  
  
 0800/500154 
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Männerberatung 
Stmk. 

 https://www.vmg-
steiermark.at/de/maennerberatung/maennerberatung  

 beratung@maennerberatung.at  
 0316/831414 

Männerinfo  https://www.maennerinfo.at/  
  
 0800/400777 

Männer-Notruf  https://maennernotruf.at/  
  
 0800/246247 

Notfall-
psychologischer 
Dienst Österreich 

 https://www.notfallpsychologie.at/Notfallpsychologischer_Dienst_A.
html  

 anfrage@notfallpsychologie.at   
 0699/18855400 

Ö3-Kummernummer  https://oe3.orf.at/kummernummer/stories/2712988/  
  
 116123 

Psychiatrisches 
Krisentelefon 

 https://psynot-stmk.at/  
  
 0800/449933 

Rat auf Draht  https://www.rataufdraht.at/telefonberatung  
 147@rataufdraht.at  
 147 

Rat und Hilfe bei 
Suizidgefahr 

  
  
 0810/977155 

Sozialarbeit Graz 
Krisendienst für 
Kinder- u. 
Jugendliche 

 https://www.graz.at/cms/beitrag/10030280/7752042/Im_Notfall_Ber
eitschaftsdienst.html  

 bereitschaftsdienst.jugendundfamilie@stadt.graz.at  
 0316/8725858 

TelefonSeelsorge  https://www.telefonseelsorge.at/  
  
 142 

Vergiftungs-
informationszentrale 

 https://goeg.at/Vergiftungsinformation  
  
 01/4064343 

Vermisste Kinder  https://www.bundeskanzleramt.gv.at/service/familien-jugend-
beratung/hotline-116000-fuer-vermisste-kinder.html  

  
 116000 
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